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 psruk dk Å/okZjksg.k dSls\ 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

psruk dk vFkZ gS 'kfDr vkSj Å/okZjksg.k dk vFkZ gS Åij dh vkSj tkukA tks oLrq gYdh 

gksrh gS] ftlesa xq.koÙkk gksrh gS og oLrq Åij dh vksj xeu djrh gSA vkREkk tc deksZa ds 

cks> ls vko`Ùk gksrh gS rks mldk Å/oZxeu ugha gks ldrkA tc deksZa dk vkoj.k gVrk gS 

vkSj psruk vius okLrfod LOk:i esa vkrh gS rc vkRek dk Å/oZxeu gksrk gSA iqu#RFkku 

dk dk;ZØe Hkh Å/okZjksg.k dk dk;ZØe gSA bl dk;ZØe esa vkRek] ijekRek] thotxr vkSj 

lkekftd dk;ksZa ls ljksdkj j[kus okys fo"k;ksa dks izopu ds ek/;e ls yksxksa ds lkeus 

izLrqr fd;k tkrk gSA ekuo ;fn vPNh ckr lqurk gS] mls thou esa mrkjrk gS rks mldk 

Hkh Å/okZjksg.k gksrk gSA i`Foh ij nks RkRo 'kk'or gSa& psru vkSj vpsruA psru dHkh 

vpsru ugha gks ldrk vkSj vpsru dHkh psru ugha gks ldrkA psruk 'kjhj ds ek/;e ls 

O;Dr gksrh gSA lHkh euq";ksa esa lRo] jt vkSj re rhu xq.k ik;s tkrs gSaA lRo xq.k gYdk] 

izdk'kd vkSj tho dks Å/oZxkeh cukrk gSA jtks xq.k ekuo esa dkeokluk mRiUu djrk gS 

vkSj papy cukrk gSA jtks xq.k yky jax dk gksrk gSA reks xq.k vU/kdkj ;qDr vkSj eksg 

mRiUu djus okyk gksrk gSA ;|fi ;s rhuksa xq.k lHkh euq";ksa esa ik;s tkrs gSa fdUrq ftlesa 

ftl xq.k dh iz/kkurk gksrh gS og euq"; mlh izÑfr dk gks tkrk gSA lRo xq.k iz/kku 

euq"; vfgalkRed vkSj 'kkar izo`fÙk dk gksrk gSA mldk lEiw.kZ dk;Z mlds O;ogkjksa ls 

>ydrk jgrk gSA foKku dk ,d fu;e gS fd 'kfDr dHkh u"V ugha gksrh mldk 

:ikUrj.k gksrk gSA iqn~xy esa :i] jl] xa/k] Li'kZ gksrk gSA ;g xyu vkSj feyu /kekZ gSA 

psruk Kku] n'kZu vkSj pkfj= ;qDr gSA vkRek dk 'kq) LOk:i ;gh gSA  
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dkeZ.k 'kjhj iq.; iki dk fpÎk gSA eu] opu] dk;k dk fØ;kdYkki rStl 'kjhj djrk 

gSA blesa :ikUrj.k gksrk jgrk gSA ekuo dk 'kjhj ,d QSDVªh gS blesa vusd xfrfof/k;ka 

gksrh jgrh gSaA psru vkSj tM+ ds la;ksx ls ;g thou pyrk gSA egf"kZ iratfy us eu dks 

egRo ugh fn;kA mudk ;ksxlw= 'kq: gksrk gS fpÙk dh o`fÙk;ksa ds fujks/k lsA fpÙk gekjs 

Hkhrj dh dYiuk gS] tks eu ds KkukR+ed i{k dk lapkyu djrk gSA eu ds nks i{k gaS& 

KkukRed rFkk HkkokRedA tks mldk KkukRed i{k gS] mldk lapkyu fpÙk ds }kjk gksrk 

gS vkSj tks mldk fdz;kRed i{k gS mldk lpkayu Hkko ds }kjk gksrk gSA eu nks dk 

izfrfuf/kRo dj jgk gS & fpÙk dk rFkk Hkko dkA eu vpsru gS] fpÙk psru gSA 'kjhj 

vpsaru gS fdUrq psruk ls ;qDr gksus ds dkj.k psruk dh lkjh fdz;k djrk gS] oSls gh eu 

Hkh vpsrau gSA eu] opu rFkk 'kjhj rhuks vpsru gSa fdUrq psruk ls ;qDr gksdj psruk dh 

fØ;k djrs gSaA eu iqnxyks dks xzg.k djrk gSA gekjs Hkko lw{erj gSa rFkk eu Hkh lw{e gSA 

os gekjs lkeus ugh gSA tks fn[kkbZ nsrk gS og 'kjhj gSA blfy, tc Hkh dksbZ O;fDr 

feyrk gS iz'u fd;k tkrk gS vkidk LokLF; dSlk gS\ blesa tkuus ;ksX; ckr ;g gSas fd 

tks fn[kkbZ ns jgk gs og gekjk LFkwy 'kjhj gSA mlds Hkhrj ,d lw{e 'kjhj gS rFkk mlds 

Hkhrj lw{erj 'kjhj gSA ge LFkwy dks ns[krs gSa fdUrq ;fn lw{e vkSj lw{ere 'kjhj ds ckjs 

es fpUru u djas rks bl 'kjhj dks le>k ugha tk ldrkA LFkwy 'kjhj dk fuekZ.ka gksrk gS 

deZ 'kjhj ds }kjk vkSj fuekZ.k esa fufeÙk curh gS 'kjhj i;kZfIrA og iqn~xyksa dks xzg.k 

djrh gS rFkk 'kjhj ds fuekZ.k eas lg;ksx nsrh gSA deZ ds ftrus foikd gksrs gSa mu lc 

foikdks ds izdks"B gekjs efLr"d vkSj 'kjhj es fo|eku gSaA deZ 'kjhj ds tks LiUnu vkSj 

foikd ckgj vkrs gSa mudk laoknh vax eu cu tkrk gSA mlds ek/;e ls og viuk dk;Z 

djrk gSA  

deZ 'kjhj ds ftrus foikd gSa] mu lcds laoknh vax gekjs 'kjhj es fo|eku gSaA /;ku ds 

}kjk vk/;kRe dk fosdkl gksrk gS] vk/;kfRed 'kfDr;ka c<+rh gS] eu ij fu;a=.k gksrk gSA 

vxj bl lUnHkZ es ;g lkspk tk;s fd /;ku ds }kjk 'kkjhfjd LokLF; loZ= miyC/k gks 

tk;s rks ;g lEHko ugh gSA ;g /;ku dk eq[; dk;Z ugha gSA bruk vo'; gS fd vxj 
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vlarqyu gS rks og /;ku ds }kjk Bhd fd;k tk ldrk gSA dksbZ 'kkjhfjd jksx gS rks og 

bldss }kjk lEHko ugha gSA mlds fy;s vklu vkSj izk.kk;ke ds iz;ksx Hkh t:jh gaSA 

dk;ksRlxZ dks NksM+ dj dksbZ Hkh yEck /;ku izkjEHk es lgh ugh gSA gekjs deZ fofp= gSa] 

gekjh leL;k,a vusd gaS rks mudks lqy>kus ds mik; Hkh vyx&vyx gSaA tks ckr /;ku ls 

ugh gks ldrh] og vklu ls gks ldrh gSA vr% eu dks fu;af=r djus ds fy, /;ku 

vko';d gSA /;ku ds le; fpÙk vU; fo"k;ksa ls gV tkrk gS vkSj dsoy /;s; fo"k;d o`fÙk 

dk gh vkokxeu gksrk gSA /;ku esa rsy dh /kkjk dh rjg ,d gh o`fÙk dk çokg gksrk jgrk 

gSA /;ku eu dks 'kkUr ,oa ,dkxz dj vareqZ[kh cukus dh ,d vuwBh fo/kk gSA ;g lk/kd 

ds Hkhrj fLFkr dke] Øks/k] yksHk] eksg] jkx&}s"k] vgadkj vkfn fodkjksa dks {kh.k dj nsrk 

gSA rc lk/kd fnu Hkj ds fØ;kdyki djrs gq, Hkh vius Hkhrj fLFkr ije psruk ds lkFk 

tqM+k jgrk gS vkSj /khjs&/khjs psruk dk Å/okZjksg.k gksrk gSA 'kfDr czãjU/kz esa fLFkr gksdj 

'kfDr iznku djrh gS vkSj eu dh papyrk nwj gks tkrh gSA 

 


